COMITATO PUGLIA

LA VALUTAZIONE TRA
PERFORMANCE E PREVENZIONE

Convegno Nazionale
Associazione Italiana Preparatori Atletici del Calcio

Bisceglie, 22 ottobre 2011

Nicotel, Viale della Liberta, 62, Bisceglie (BT)



Programma

Ore 9.00 Iscrizioni ed accrediti

Ore 9.30: La valutazione posturale del calciatore, Prof. Antonio Giunto, Preparatore
Atletico Professionista gia con Monopoli, Martina, Grottaglie, Foggia,

Ore 10.00:L’asimmetria funzionale del calciatore, Prof. Italo Sannicandro,
Ricercatore Scienze Motorie, Universita di Foggia; Preparatore Atletico
Professionista

Ore 10.30: La valutazione con dinamometri isocinetici: vantaggi per I’allenamento
e la riatletizzazione, Dott. Salvatore De Pascalis, Docente a contratto
Scienze Motorie, Universita di Foggia ; Centro Salus di Galatina (LE)

Ore 11.00: Coffe break

Ore 11.30: Dalla valutazione alla programmazione dell’allenamento: differenze tra
dilettanti e professionisti, Dott. Paolo Traficante, Preparatore Atletico
gia con Frosinone Calcio e Grosseto Calcio

Ore 12.00: La valutazione: nuovi strumenti e nuove applicazioni (gli accelerometri
e I'analisi del movimento), Dott. Nicola Mancini, , Docente a contratto
Scienze Motorie, Universita di Foggia; Staff Coni Provinciale Foggia

Ore 12.30: Discussione

Ore 13.00: Assemblea degli iscritti Aipac. Elezione cariche regionali 2011-12
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L’Aipac Puglia organizza attivita di formazione per laureati in Scienze delle Attivita
Motorie e Sportive e per laureati con titolo specialistico. Diffonde, inoltre, tutte le
comunicazioni e le informazioni che riguardano la categoria dei preparatori atletici
che operano nelllambito del calcio, sia dal punto di vista professionale che
contrattuale e normativo.

L’opera di rinnovamento avviata dall’ultimo Direttivo Nazionale portera nei prossimi

mesi ad una serie di eventi formativi in linea con le ultime tendenze nell’ambito
dell’allenamento e della valutazione.

Per accedere al convegno sono state stabilite le seguenti quote partecipative:

€50, Non associati Aipac laureati in Scienze Motorie/Isef
€40, Associati Aipac laureati in Scienze Motorie/lsef
€30 i Studenti in Scienze Motorie (comprensivo di iscrizione

all’Aipac per la stagione 2011-12, €.15)

La quota di partecipazione comprende |'accesso ai lavori congressuali, nonché la partecipazione ai coffe
break previsti per la giornata; la consegna di materiale relativo agli atti della giornata e subordinato alla
disponibilita dei singoli relatori ed inviato successivamente per mail.

Info: 338.1061646 — i.sannicandro@unifg.it



| nostri partner nello sport e nella comunicazione scientifica

Centro di Valutazione e Rieducazione Motoria
info: 347 95 21 413 Galatina (Le)
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